
Presentask Your Wellness pyramid Blå

12 tepåsar, 24g

Energi (kJ/kcal):

Fett:

-varav mättat fett:

Kolhydrater:

-varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Sleepy me: Kamomill* (62%), lavendelknoppar* (12%), humleblad* (11%), valerianrot* (11%), citronmeliss* (4%). Brygg tid: 3-5 min.  

Shape me: Grönt te* (54%), kanel* (23%), ingefära* (13%), ginseng* (6%), acaibär* (4%). Bryggtid: 3-5 min.   Calm me: Kanel*

(40%), pepparmynta* (31%), lakrits* (15%), lavendelknoppar* (14%). "Innehåller lakrits - personer som lider av högt blodtryck bör

undvika överdriven konsumtion". Bryggtid: 3-5 min.   Beautiful me: Kamomill* (22,5%), gotu kola (pennywort)* (21%), hibiskus* (16%),

kanel* (12%), rooibos* (9%), kakao* (9%), apelsinskal* (5%), rödbeta* (3%), tranbärsjuice* (2%), rosenblad* (0,50%). Bryggtid: 2-3

min.   Pure me: Pepparmynta* (32%), grönmynta* (16%), bockhornsklöver* (12%), fänkålsfrön* (10%), fläderblomma* (8%), gurkmeja*

(5%), citronskal* (5%), nässla* (4%), rosmarin* (3%), lakrits* (3%), ringblomma* (2%). "Innehåller lakrits - personer som lider av högt

blodtryck bör undvika överdriven konsumtion". Bryggtid: 3-5 min.   Happy me: Citrongräs* (34%), äpple* (22%), apelsinskal* (14%),

ingefärsrot* (12%), kardemumma* (8%), koriander* (4%), kanel* (4 %), ringblommablad* (2%). Bryggtid: 3-5 min. *Ekologisk

ingrediens. Förvaras torrt och svalt.

Ingredienser:

Näringsvärde per 100:
kJ / kcal
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INGREDIENSER HÄMTAT FRÅN
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English Tea Shop


